
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ススキ…稲穂に見立てて豊作を願う。 

魔除けの力を持つともいわれており、お供えしたススキを 

軒先につるすと、一年間病気にならないと言う言い伝えがある。 

月見団子…米粉で作った団子を15個供える。 

令和2年3月

 

＊「桃の節句の豆知識」＊ 
「節句のお供え物」…ひし餅‥赤は魔除け、白は清浄、緑は健康と長寿の意味が

               あり、親が子どもの健康を願う気持ちが込めら 
れています。、 

           白酒‥江戸時代ごろから米と麹で熟成させた「白酒」が親

しまれるようになりました。 
「なぜ、桜と橘の花が飾られているの？」…京都御所に左右に並べて植えら

れた桜と橘は、「左近の桜」と「右近の橘」とも呼ばれています。

 


