
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ススキ…稲穂に見立てて豊作を願う。 

魔除けの力を持つともいわれており、お供えしたススキを 

軒先につるすと、一年間病気にならないと言う言い伝えがある。 

月見団子…米粉で作った団子を15個供える。 

令和2年10月

＊「紅葉狩りの豆知識」＊ 

＜紅葉狩り＞紅葉を楽しむ秋の行事です。 

紅葉を愛でる習慣が始まったのは平安時代とされています。 

＜美しい紅葉が見られる条件＞葉が美しく色付くためには、 

「昼夜の気温差が大きい」「空気がきれい」「葉が日光を十分に浴びている」など

の条件を満たす必要があります。日本には紅葉の名所が数多くあり、日光・嵐山・

耶馬溪は「日本三大紅葉の里」とされています。 

＜日本の紅葉は世界一美しい＞数ある樹木の中でも紅葉するのはカエデやイチョウ

といった落葉樹で、日本は落葉樹の種類が世界一豊富と言われています。さまざまな色

が織り成す日本の紅葉の美しさは格別です。 

 


