
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ススキ…稲穂に見立てて豊作を願う。 

魔除けの力を持つともいわれており、お供えしたススキを 

軒先につるすと、一年間病気にならないと言う言い伝えがある。 

月見団子…米粉で作った団子を15個供える。 

令和2年11月

＊「七五三の豆知識」＊ 

 
＜七五三の“いま“＞最近は10月～11月の休日などに行うことが多いようです。 

記念撮影をし、神社を参拝した後、家族で食事をするスタイルが一般的です。 

 
＜七五三の歴史＞もともとは公家や武家などで行われていた儀式で、剃っていた 

髪を3歳で伸ばし始める「髪置の儀」、5歳になった男子が初めて袴を着る「袴 

着の儀」、7歳になった女子が帯を締め始める「帯解の儀」という単独のもので 

した。江戸中期、呉服屋が3つの行事をまとめて「七五三」と宣伝したのが流行 

し、現在の形へと変化したそうです。 


