
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ススキ…稲穂に見立てて豊作を願う。 

魔除けの力を持つともいわれており、お供えしたススキを 

軒先につるすと、一年間病気にならないと言う言い伝えがある。 

月見団子…米粉で作った団子を15個供える。 

満月に似せた丸い団子を食べることで、健康と幸福を願う。 

令和3年1月

＊「1 月に行う風習の豆知識」＊ 
「人日」…中国から伝わった五節句の一つで、「七草の節句」とも呼びます。 
     春の七草の入ったお粥（七草粥）を食べて邪気を祓い、一年の無病息災

     を祈ります。 
「十日戎」…全国のえびす神社で行われる、商売繁盛を祈願するお祭りです。 
       「商売繁盛で、笹持って来い」という掛け声やお囃子とともに、 
       宝物のついた「福笹」をもらうことで神様からの「御神徳」を持ち

帰ります。 

 


